
 

 

Energiekosten senken und einen Beitrag zum Klimaschutz leisten 
 

 
Kostenloses Informationsangebot der Staatsregierung für Verbraucherinnen und Verbraucher 

 
 
Energie bewegt unseren Alltag und ist ein wichtiger Teil unseres täglichen Handelns und Konsumierens.  
Ein bewusster und nachhaltiger Energiekonsum in den eigenen vier Wänden bringt nicht nur finanzielle 
Einsparungen, auch unser Klima profitiert: Indem wir Energie sparen, schonen wir nicht nur unseren 
Geldbeutel, sondern auch kostbare Ressourcen und tun somit unserer Umwelt etwas Gutes. 
 
Und das kann so einfach sein! Bereits mit nur minimalen Mo-
difikationen im Haushalt kann jede und jeder dazu beitragen, 
Energie effizient und klimaschonend zu nutzen. Kennt man 
ein paar Tricks und Kniffe, so ist nachhaltiges, energiebewuss-
tes Konsumieren und damit auch das Sparen von Ressourcen 
und Geld im Alltag ganz einfach. 
 
Als Teil der seit September 2022 laufenden Kampagne Klima-
wandel meistern hat das Bayerische Staatsministerium für 
Umwelt und Verbraucherschutz nun auf einem Plakat einige 
dieser kleinen Stellschrauben mit großer Wirkung für Ver-
braucherinnen und Verbraucher zusammengefasst: Ob in 
Bad, Küche, beim Heizen oder der Beleuchtung: Im eigenen 
Zuhause finden sich zahlreiche Möglichkeiten ohne viel Auf-
wand Energie und Geld zu sparen. 
 
Ob zur Verbraucherinformation in Ihren öffentlichen Räum-
lichkeiten oder auch zum Auslegen als Mitnahmeartikel für 
Bürgerinnen und Bürger: Erhältlich ist das Plakat in den Grö-
ßen DIN A3, A2 und A1 und kann kostenlos in der gewünschten Stückzahl unter 
www.bestellen.bayern.de bestellt oder auch einfach als PDF heruntergeladen werden. 
 
Nehmen wir die Herausforderungen unserer Zeit an und machen uns als Gesellschaft gemeinsam stark 
für einen energiesparenden sowie umwelt- und klimabewussten Lebensstil! 
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